Das zweite Wettkampfwochenende diesen Jahres begann mit einem Hochkariter. Es ging zu den ALEX
Athletics Swim & Fun Days nach Essen. Ein Schwimmwettkampf mit Mindestzeiten, Vorldufen und
Finals. Die Rennen waren nicht nach Altersklassen eingeteilt, sondern nach Meldezeiten. Das versprach ein
sehr gutes sportliches Niveau.

Am Start waren Katharina Molkow, Mona Laaroussi, Timon Levai und Tom Clemens. Timon musste
leider krankheitsbedingt absagen.

Alle waren iiber 50m und 200m Freistil gemeldet. Die besonders motivierende Atmosphére zahlte sich fiir
die drei AthletInnen aus. Uber die 200m schwammen Katharina, Mona und Tom jeweils Bestzeiten. Uber
50m reichte es fiir Tom zur Bestzeit, die Mddchen verpassten ihre nur knapp.

Die Zeiten:

50F

Katharina 00:31,40
Mona 00:28,93
Tom 00:33,55

200 F

Katharina 02:24,52
Mona 02:21,55
Tom 02:39,88

Die Ergebnisse konnen hier eingesehen werden.
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