
  

SSF Nachwuchs im Bonustraining

Am Sonntag, den 12.06.2016 lud Frank Schulze den SSF Nachwuchs zum Bonus-Schwimmtraining ein.

Mit insgesamt 9 Nachwuchsathleten der Jahrgänge 2004 bis 2006 feilte Frank Schulze an Startsprüngen,
Rollwenden und Schwimmtechnik. Zwei Stunden wurde hart, jedoch mit viel Spaß und Freude trainiert.

Insgesamt ein sehr gelungenes Sonntagsmeeting für die jungen Nachwuchsathleten.
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