
Protokoll Trainersitzung 

04.11.2018 

08.00 Uhr bis 09:30 Uhr 

Teilnehmer:  Pia Hartwig 

   Frank Adam  Christian Dicks 

   Attila Levai  Alexander Groshev  Roger Molkow 

   Joachim Krupp Kersten Palmer  Jens Oellien 

 

Herr Oellien begrüßte die Anwesenden und wies auf das Ziel der Sitzung hin, die 
Landeskader 2019 abzustimmen um sie bei der Präsidiumssitzung am 24.11.2018 als 
Vorschlag der Trainersitzung zu präsentieren. 

Die Tischvorlage wurden allen Teilnehmern übergeben. 

 

Ergebnisprotokoll 

Landeskader 

Das Präsidium möchte eine Konzentration auf die älteren Altersklassen. Wir werden auch in 
diesem Jahr erst die U21, U19, U17 und dann die U15 mit Sportlern belegen. 

U19 weiblich 

 1 Mona   Laaroussi   

 2 Katharina  Molkow  Rückmeldung bis zum 30.06. 

 3 Alexandra   Sudermann      

 4 Smilla   Maier       

 5 Judith   Rippin       

 6 Marlene   Böhm       

 7 Katya   Simonov  Rückmeldung bis zum 30.06. 

 8 Lucca  Josephine  Kost       

 9 Mira   Pazic   Rückmeldung bis zum 30.06, 

U19 männlich 

 10 Timon    Levai       

 



U17 weiblich 

 11 Anna    Brauckmann       

 12 Finia    Friederich       

 13 Sarah    Dicks        

 14 Frieda    Schallenberg       

15 Sofia    Maia-Jochim     

U17 männlich 

 16 Christoph   Lemken       

17 Mika    Adam        

 18 Tom    Clemens       

 19 Tim    Mertens    

U15  weiblich 

 20 Lilly    Ader 

U15 männlich 

 21 Moritz    Adam 

 22 Leo   Friederich 

Talent 

  Hannah  Dicks   Neuss 

  Marie    Bosselmann   Wuppertal 

  Hannah  Goroncy  Wuppertal 

  Emma   Hentrich  Wuppertal 

  Sophia   Penedo  Bonn 

 

Für Sportler die als Talent definiert sind (Liste wird überarbeitet) besteht die Möglichkeit eine 
Untersuchung in Köln machen. Der Verband beteiligt sich mit  1/2 der Kosten. Der Sportler 
oder Verein finanziert vor und stellt uns dann eine Rechnung incl. Rechnungskopie im 
Nachgang. Bitte aber eine Vorabinfo an die Geschäftstelle. 

 

Was haben die Vereine und der Sportler vom Kaderstatus: 

Wie in der Tischvorlage beschrieben 



 

Finanzielle Unterstützung für erzielte Ländervergleichspunkte 

Wie in der Tischvorlage beschrieben 

 

Elmar Frings Pokal  

Die Trainer schlagen eine Regelanpassung vor 

U11  800m laufen  50m schwimmen 

U13  800m laufen  100m schwimmen 

Die Situation mit Miniarmbrust und Laser sehen alle Vereine etwas unterschiedlich. 

Jens Oellien wird einen Vorschlag zum „neuen Elmar Frings Pokal“ erarbeiten. 

 

Die Vereine werden gebeten mögliche Termine für 2019 zu übermitteln 

Neuss   Mai 

Wuppertal  Juni/September? 

Bonn? 

 

 

 

 


