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Sehr geehrte Vereinsvertreter,
hiermit möchten wir Sie mit unserem 
Newsletter über aktuelle Nachrichten 
des Landesverbandes für modernen 
Fünfkampf NRW informieren.

Leistungssport

IDM 2013 in Bonn
Lena Schöneborn und Patrick Dogue 
haben sich bei der Internationalen 
Deutschen Meisterschaft in Bonn die 
Titel gesichert.
An zwei spannenden Wettkampfta-
gen am 25. und 26. Mai setzten sich 

die Bonne-
rin und der 
P o t s d a m e r 
jeweils gegen 
die nationale 
und ausländi-
sche Konkur-
renz durch. 
Schöneborn 
hatte am 
Samstag den 
Grunds te in 

für ihren fünften Meistertitel früh mor-
gens im Fechten gelegt und sich mit 
24 Siegen bei nur drei Niederlagen 
einen Vorsprung vor der Konkurrenz 
erarbeitet. Dank starker Leistungen 
im Schwimmen und Reiten kämpften 
sich die Potsdamerin Janine Kohl-
mann und die Olympiasiebte Chloe 
Esposito (Australien) an die gebürtige 
Troisdorferin heran. In das abschlie-
ßende Combined startete Kohlmann 
als Führende mit nur zwei bzw. drei 
Sekunden auf Schöneborn und Es-

posito. In einer mitreißenden Ent-
scheidung setzte sich die 27-jährige 
Olympiasiegerin von Peking auf der 
Schlussrunde schließlich knapp ge-
gen die vier Jahre jüngere Polizei-
wachtmeisteranwärterin durch. „Es 
war ein langer Wettkampftag mit ei-
nigen Auf und Abs. Aber ich bin na-
türlich total glücklich über den Titel. „, 
sagte Schöneborn. 
Durch ein hervorragendes Schießen 
schob sich die Titelverteidigerin Anni-
ka Schleu (Berlin) noch auf den dritten 
Rang vor. Nach einer hartnäckigen 
Achillessehnenverletzung und einer 
sechsmonatigen Wettkampfpause 
war die Berlinerin sichtlich zufrieden 
mit ihrem Comeback. Neue deutsche 
Juniorenmeisterin ist die Berlinerin 
Alexandra Bettinelli, die sich gegen 
ihre Teamkolleginnen Debora Kaiser 
und Franziska Hanko durchsetzen 
konnte. 

Tags darauf boten die deutschen Män-
ner trotz schwieriger Wetterbedingun-
gen einen hochklassigen Wettkampf. 
Angespornt durch die starke Konkur-
renz insbesondere aus Osteuropa 
überzeugte insbesondere die jun-
ge DVMF-Garde. Mit der drittbesten 
Leistung im Fechten (1000p) und nur 
einem Abwurf im Reiten war Patrick 
Dogue mit knappem Rückstand auf 
Alexander Kukarin und Oleg Naumov 
(beide Russland) in das Combined 
gestartet. Dort war der 21-jährige Ab-
iturient nicht zu schlagen und konnte 
sich im Ziel für seinen ersten Meister-
titel feiern lassen. 
Dahinter verwies der neue Vize-
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meister Alexander Nobis den über-
raschend starken Potsdamer Fabian 
Liebig in einem packenden Schluss-
spurt auf den dritten Rang. Damit wie-
derholten die Männer den deutschen 
Dreifachsieg der Frauen vom Vor-
tag. Der Titelträger des vergangenen 
Jahres und Lokalmatador, Matthias 
Sandten, beendete den Wettkampf 
als 13. Das Treppchen bei den Juni-
oren machten die Potsdamer Athle-
ten unter sich aus; hinter Dogue und 
Liebig belegte Christian Zillekens den 
dritten Platz. 

Ein besonderer Dank gilt allen, meist 
ehrenamtlichen, Helfern die für einen 
reibungslosen Ablauf des Wettkamp-
fes gesorgt haben! 

Sonstiges

Studioleitertreffen
Am 18.04.2013 fand bei unserem Mit-
gliedsverein Eintracht Dortmund das 
Studioleitertreffen statt. Dies Treffen 
diente als Austausch für alle Verei-
ne mit eigenem Studio um aktuelle 

Trends und Thematiken aufzugreifen 
und zu diskutieren.
Nach einem kurzen Rundgang durch 
die Anlagen der Eintracht wurden in-
teressante Gespräche geführt und 
auf Trends der FIBU 2013 in Köln ein-
gegangen sowie deren Anwendung 
im Vereinsprogramm diskutiert.
Nach einem leckeren Essen und ei-
ner Abschlussrunde ging die Veran-
staltung in Dortmund zu Ende. Dem 
Ausrichter vielen Dank für die Beher-
bergung.

Bezuschussung
Der Verband für Modernen Fünfkampf 
NRW unterstützt seine Mitgliedsverei-
ne auch weiterhin durch die Maßnah-
menbezuschussung bei der Durch-
führung von Vorhaben. 
Eines dieser Maßnahmen ist zum 
Beispiel der neue Kunstrasenplatz 
bei der Eintracht aus Dortmund. 
Dieser Platz wurde am 28.05.2013 
mit Spiel, Spaß und Sport eröffnet

Auszug aus dem Pressetext:
Grün ist nicht nur die Farbe der Hoff-
nung, für den TSC Eintracht Dort-
mund bedeutet Grün auch die Zu-
kunft. Denn seit November 2012 
erscheinen die Sportplätze an der 
Victor-Toyka-Str. nicht mehr im Rot-
Braun eines Ascheplatzes, sondern 
im saftigen Grün einer Kunstrasenan-
lage. In den letzten Monaten wurden 
nun auch noch die restlichen Arbeiten 
zu einer multifunktionalen Sportanla-
ge abgeschlossen. Das Ergebnis: 1 
Kunstrasen-Großfeld, 2 Kleinfelder, 
2 Beachvolleyballfelder und 1 Street-
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ballplatz auf einer 11.000 qm großen 
Fläche.
Mit viel Sport, Spaß und Unterhaltung 
für die ganze Familie wurde dann am 
letzten Samstag, 25.05.2013, die offi-
zielle Eröffnung gefeiert. Fußball-Ab-
teilungsleiter Stefan Goms zerschnitt 
am Nachmittag symbolisch das Band 
und eröffnete damit die neue Sportflä-
che.
Die Kinder- und Jugendmannschaften 
testeten daraufhin den Platz auf Taug-
lichkeit und Qualität! Die E-Jugend 
freute sich über die Meisterschaft und 
die C-Jugend konnte mit einem 5:1 
Kantersieg über den Warendorfer SU 
den Klassenerhalt feiern. Attraktionen 
wie Hüpfburg, Ballschussgeschwin-
digkeitsanlage und Torwandschießen 
rundeten das Programm ab und sorg-
ten ebenfalls für jede Menge Unter-
haltung.

Ehrenamtliche des Monats
Der Landessportbund NRW will in die-
sem Jahr gemeinsam mit dem für den 
Sport zuständigen Ministerium den 
Einsatz ehrenamtlicher Mitarbeiterin-
nen und Mitarbeiter stärker öffentlich 
würdigen. Jeden Monat werden be-
sonders engagierte Ehrenamtliche im 
Sportverein im LSB-Magazin „Wir im 

Sport“ und auf der Internetseite www.
lsb-nrw.de vorgestellt. Vorschläge für 
zu würdigende Ehrenamtliche kön-
nen von Einzelpersonen oder Verei-
nen schriftlich, per E-Mail oder online 
eingereicht werden.

Fitnesspacours fürs Gehirn
Auf dem ganzheitlichen Gehirn-Par-
cours in Herne können Nutzer jeden 
Alters ihre mentale Fitness, ihre Lö-
sungskompetenz und ihr kreatives 
Denken fördern. Zwölf Stationen 
dienen der Entwicklung der geisti-
gen Kapazitäten und Aktivierung der 
Ideenpotenziale von Einzelpersonen, 
Paaren und Gruppen. Auf einer Tafel 
wird jeweils erklärt, worum es bei der 
jeweiligen Station geht: Von „Sinne 
schärfen“ oder „Phantasie wecken“ 
bis zu „Ideen im Team finden“ ist für 
jeden etwas dabei. Bereits bei der 
Eröffnung des Pfades gab es viel po-
sitives Feedback. Denn schließlich 
reicht es längst nicht aus, stets nur 
die Körpermuskeln zu fordern, auch 
das Gehirn muss regelmäßig trainiert 
werden. Weitere Informationen finden 
Sie hier. 

Landesprogramm „Sportvereine In 
Ganztag Und Kindertageseinrich-
tungen“ 2013 (1000X1000)
Das Ministerium für Familie, Kinder, 
Jugend, Kultur und Sport des Landes 
NRW und der LSB NRW fördern im 
Rahmen ihrer Zusammenarbeit das 
Engagement von Sportvereinen im 
schulischen Ganztag und in Kinder-
tageseinrichtungen. Hierfür werden 
über den Landeshaushalt 2013 ins-
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noch bewerben - der Teilnahme-
schluss ist am 30. Juni!
Weitere Informationen erhalten Sie 
hier. 

Impressum
Herausgeber: Verband für Moder-
nen Fünfkampf NRW e.V.
Redaktion: Sport-Service-Bonn 
GmbH
Haftungshinweis: Trotz sorgfältiger 
inhaltlicher Kontrolle übernehmen wir 
keine Haftung für die Inhalte externer 
Links. Für den Inhalt der verlinkten 
Seiten sind ausschließlich deren 
Betreiber verantwortlich.

gesamt 1.000.000 Euro zur Verfü-
gung gestellt.
Die Stadt und Kreissportbünde sind 
aufgefordert bei Ihren Sportvereine 
abzufragen, welche Kooperations-
maßnahmen mit Schulen oder Kinder-
tageseinrichtungen bestehen, oder 
neu gegründet werden und hierfür die 
Förderung in Höhe von 1.000,00 Euro 
zu beantragen.
Ein Entsprechender Antrag ist bis zum 
19. Juli zustellen. Jeder Verein kann 
nur einmal gefördert werden, wobei 
sich die Bewilligung nur auf einen der 
beiden Bereiche (Ganztagsbereich 
oder Kitabereich) beziehen kann.
Bei Interesse fragen sie vor Ort bei Ih-
rem Stadt- oder Kreissportbund nach.

Wettbewerb „Deutscher Bürger-
preis“ 
Der Deutsche Bürgerpreis ist der 
größte bundesweite Ehrenamtspreis 
und steht 2013 unter dem Motto „En-
gagiert vor Ort: mitreden, mitmachen, 
mitgestalten“. Ausgezeichnet werden 
Personen, Projekte und Unterneh-
men, die mit ehrenamtlichem Enga-
gement dazu beitragen, die Lebens-
qualität vor Ort zu verbessern. Der 
Preis wird von einem Bündnis aus 
engagierten Bundestagsabgeordne-
ten, den Städten, Landkreisen und 
Gemeinden Deutschlands sowie den 
Sparkassen vergeben. Die nationalen 
Gewinner des Deutschen Bürgerprei-
ses erhalten Sachpreise im Gesamt-
wert von über 41.000 Euro. Im Jahr 
2012 wurden auf lokaler und regio-
naler Ebene zusätzlich rund 270.000 
Euro als Preisgeld vergeben. Jetzt 
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