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2000 hat Lena zufillig den Weg vom Schwimmen zum Modernen Fiinfkampf eingeschlagen. Damals
suchte ihre Schwimmgruppe zusitzliche Trainingsmoglichkeiten in Bonn. Lenas Schwimmcoach Torsten
Fischer setzte sich mit dem damaligen Bonner 5-Kampf Coach Kersten Palmer in Verbindung. Dieser bot
ihr an, bei seiner Gruppe mitzuschwimmen. Als Gegenleistung sollte sie dafiir einmal in die anderen
Sportarten hineinschnuppern. So schoss, joggte und ritt Lena ab und zu und schlieBlich begann sie auch zu
fechten. Eine Zeit lang ist sie parallel gefahren, und letztlich verfiel auch sie dem Modernen Fiinfkampf,
nicht zuletzt auch wegen der fast einmaligen Moglichkeit, so viel von der Welt zu sehen. Besonders mag
Lena Schoneborn aber die Vielseitigkeit, die der Sport zu bieten hat.

Erfolge

¢ 2001 Biathle Weltmeisterin-Jugend

* 2003 EM 3. Jugend B

® 2004 4. Jugend A WM

® 2005 Junioren-Weltmeisterin, EM Junioren Platz 4, Damen-Staffelweltmeister

¢ 2001-2006 Deutsche Meisterin der Jugend

® 2004 Deutsche Meisterin Damen

® 2005-2006 Deutsche Vizemeisterin

® 2006 Junioren Weltmeisterschaften 5. Platz

¢ 2008 Olympiasiegerin in Peking

* 2010 Sieg beim Worldcup in Mexico, Budapest,Berlin und Worldcup Finale in Moskau

¢ 2010 Vizeeuropameisterschaften und mit dem Frauenteam 1. Platz

¢ 2010 3.Platz Weltmeisterschafen Chengdu mit dem Frauenteam und Einzel

¢ 2011 Medway - Europameisterin + Silbermedaille mit der Mannschaft + Silbermedaille mit der
Staffel

® 2011 Moskau - Goldmedaille mit der Mannschaft + Silbermedaille mit der Staffel

® 2012 Rom - Goldmedaille mit der Staffel

¢ 2012 15.Platz Olympia London
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