
Elmar-Frings-Pokal

V5.3 / 04/04/17 6 Teilnehmer Schwimmen Schießen Laufen 1200 m
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1 U13 m Dahmani, Mohammed SSC Hellas Wuppertal 2006 2:09,2 103 105 269 0,00228 0 4:55,1

2 U13 m Celik, Ahmet SSC Hellas Wuppertal 2007 3:09,2 25 46 210 0,00287 0 6:12,4

3 U13 m Nipshagen, Jakob SSC Hellas Wuppertal 2006 2:45,9 25 74 238 0,00342 0 7:23,2

1 U13 w Philipp, Annabelle Neusser SV 1900 2007 1:42,6 183 91 255 0,00235 0 5:04,9

2 U13 w Mostovei, Nadja SSC Hellas Wuppertal 2007 1:45,9 173 75 239 0,00279 0 6:01,3

3 U13 w Mostovei, Alexandra SSC Hellas Wuppertal 2006 1:46,8 170 68 232 0,00297 0 6:25,1
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