
 
 

       

               
 

 

Ausbildungslehrgang 
zum 

Übungsleiter Breitensport 
 

Die Übungsleiter/Innen Ausbildung bietet die Grundlage für eine qualifizierte Tätigkeit 
in Sportvereinen im Breitensportbereich. 
Da die Ausbildung sportartübergreifend erfolgt, ist bei entsprechenden Grundkennt-
nissen ein späterer Einsatz je nach Interessenlage sowohl im Bereich des Modernen 
Fünfkampfs, als auch in anderen Sportarten oder im Gesundheitssportbereich mög-
lich. 
 
Lehrgangsdauer: 120 Lerneinheiten  
 
Mindestalter bei Beginn der Ausbildung: 16 Jahre.  
 
Weitere Voraussetzung für die Erteilung der Lizenz: Nachweis über den Besuch ei-
nes 1. Hilfe Kurses von 9 Stunden (nicht älter als 2 Jahre), aktive Teilnahme, schrift-
licher Nachweis von 10 Hospitationsstunden (Beginn nach Lehrgangsende) zuzüg-
lich einer schriftlichen Bewertung, selbständig konzipierte und souverän durchgeführ-
te Lehrprobe als praktische Prüfung. Fehlzeiten sind nicht zulässig. 
 
Lehrgangstermine:  
 
Samstag, 27.07. bis Sonntag, 04.08.2019 von 9.00 bis 18.00 Uhr 
Samstag, 10.08. bis Sonntag, 11.08.2019 von 9.00 bis 18.00 Uhr (Prüfung) 
(Fehlzeiten nicht zulässig ! ) 
 
Lehrgangsort: Brühler Turnverein e.V., Von-Wied-Str. 2, 50321 Brühl  
 
Lehrgangsleitung: Heinz Huber 
 
Lehrgangsgebühr: 250,00 € (ohne Verpflegung) 
 
Anmeldung und weitere Informationen beim Landesverband für Modernen Fünfkampf 
NRW e.V.: Heinz Huber, Kölnstraße 313A, 53117 Bonn,  
Tel. 0221 - 169 42 23, E-Mail: heinz.huber@fuenf-nrw.de. 

Verband für 
Modernen Fünfkampf NRW e.V. 

 

 


