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GEMEINSAM GEGEN
DOPING

Die NADA (Nationale Anti-Doping Agentur) hat das Priventionsprogramm High Five aufgelegt, weil es
ihr am Herzen liegt, jungen Sportlern von Anfang an mit auf den Weg zu geben, dass Doping schédlich fiir
jeden Einzelnen ist, dass Doping Betrug ist und dass Doping den Sport bedroht.

Der NADA ist es wichtig, dass das Problem Doping nicht allein durch Kontrollen und Bestrafungen gelost
werden kann. Natiirlich ist ein optimales Kontrollnetz Pflicht und eine wichtige Aufgabe fiir die NADA,
um einerseits die Sportler vom Dopen abzuhalten und andererseits den sauberen Sportlern die Moglichkeit
zu geben, zu beweisen, dass sie sauber sind.
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Hanns Michael Holz, Kuratoriumsvorsitzender der NADA

Weitere Informationen

Informationen zu den verbotenen und erlaubten Medikamenten, zum Kontrollverfahren und zur
Nahrungsergidnzung konnen bezogen werden unter:

e www.nada-bonn.de

* www.osp-koeln.de
e www.trainer-plattform.de

* www.wirimsport.de
* www.gemeinsam-gegen-doping.de
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https://cto3.fuenf-nrw.de/anti-doping.html?file=files/leist/docs/Gemeinsam_gegen_Doping.pdf
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