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Neue Aktivensprecherin bei den Masters

11.10.2016 13:23 von Jens Oellien

Im Rahmen der Int. Deutschen Masters-Meisterschaften in Uffenheim wurde schweren Herzens Ute
Schiffman aus ihrer Position der Aktivensprecherin unserer Mastergemeinschaft verabschiedet. Ute zieht
sich auf eigenen Wunsch aus dieser Position zuriick, um sich ein wenig mehr ihren weiteren privaten
Interessen widmen zu konnen.

Uber viele Jahrzehnte, im Grunde genommen seit ihrer erfolgreichen Zeit als aktive Fiinfkampferin, war
Ute eine groBartige Botschafterin des Moderner Fiinfkampfs und ein fester und wichtiger Bestandteil der
Mastersgemeinschaft. Sie hat einen Grofteil ihrer Schaffenskraft in den Dienst des Modernen
Fiinfkampfes gestellt und war bei vielen Wettkdmpfen und Veranstaltungen eine professionelle und
tatkriftige Organisatorin, Mitorganisatorin oder Helferin.

Wir danken Ute nochmals fiir ihr einzigartiges und selbstloses Engagement. Dariiber hinaus freut es uns
sehr, dass sie uns auch in Zukunft hilfreich und beratend zur Seite stehen wird.

Als neue Aktivensprecherin der deutschen Mastersgemeinschaft einstimmig gewéhlt wurde Beate
Schenkel. Beate freut sich sehr auf ihre neuen Aufgaben und ich denke, alle sind meiner Meinung, dass sie
die beste Kandidatin ist, die wir fiir diese Position finden konnten. Auch ich freue mich sehr auf eine
erfolgreiche und konstruktive Zusammenarbeit mit ihr. Wir wiinschen Beate viel Erfolg und ein
gliickliches Héandchen bei allen anstehenden Aufgaben.

Verbandstag 2016 in Bonn

01.09.2016 01:00 von Jens Oellien

Sehr geehrte Damen und Herren,
wie in der Einladung angekiindigt finden Sie hier die Berichte des Vorstands zum Download.
Wir wiirden uns freuen Sie als Vereinsvertreter in Bonn begriilen zu konnen.


https://cto3.fuenf-nrw.de/news/neue-aktivensprecherin-bei-den-masters.html
https://cto3.fuenf-nrw.de/news/verbandstag-2016-in-bonn.html

Bitte geben Sie uns eine Riickmeldung welcher Vertreter ihres Vereins das Stimmrecht wahrnimmt.
Vielen Dank.

Einladung
Bericht Vorsitzender

Bericht Breitensport
Bericht Jugend
Bericht Schatzmeister
Haushaltsiibersicht

Antrdge 1-5 und 6-1

Vollmacht

Paria Mahrokh stellt Fiinfkampf vor

19.08.2016 13:51 von Jens Oellien

_ Paria Mahrokh
Die Kadersportlerin Paria Mahrokh stellt in der Kélner Rundschau den Modernen Fiinfkampf vor.

Den Artikel finden Sie unter folgendem Link.

DVME-Prisident Michael Scharf im Gesprich
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19.08.2016 13:49 von Jens Oellien

Der Prisident des Deutschen Verbandes fiir Modernen Fiinfkampf Michael Scharf stellt sich im
Sportradio den Fragen von Moderator Andreas Thies. Was macht die Faszination dieses Sports aus? Wie
hat sich die Sportart Moderner Fiinfkampf entwickelt, wie sind die letzten Regeldnderungen zu bewerten?
Dazu bewertet Michael Scharf auch die Leistungen des ersten Wettkampftages inklusive zweier zweiter
Plitze fiir deutsche Athleten nach dem ersten Wettbewerb.

Link zum Interview

Olympia

18.08.2016 15:11 von Jens Oellien

Endlich geht es bei den Olympischen Spielen von Rio auch fiir die modernen Fiinfkdmpfer los.
Sie konnen das Fechten live unter www.rio.sportschau.de/rio2016/live verfolgen.

Wir wiinschen den deutschen Starten "Viel Erfolg"

SSF-Sportler sammeln EM-Medaillen bei den Triathle und Biathle
Europameisterschaften in Setubal

26.07.2016 18:07 von Maike Schramm
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Als sichere Medaillensammler auf internationalem Terrain erwiesen sich wieder einmal die SSF Masters
Hans-Jorg Kuck und Kurt Tohermes.

Am ersten Wettkampftag errang Hans-Jorg Kuck mit einer tollen Schlussrunde den vierten Platz im
Triathle der Masters B und sicherte sich wertvolle Welt-Cup-Punkte vor seinem Dauerrivalen aus
Osterreich Manfred Waldner. Im Triathle der Masters C war Kurt Tohermes sicher der beste Liufer und
Schwimmer im Feld, aber ein Salto nullo im 3. SchieB3en und daraus sich ergebenden 50 Sekunden
Strafzeit waren gegen den starken Briten Lajos Fazekas nicht wieder rauszulaufen, sodass er trotz
Silbermedaille etwas unzufrieden war.

Im anschlieBenden Staffelwettbewerb holte sich Hans-Jorg mit seiner Partnerin Barbara Oettinger die
Goldmedaille.

Weiterlesen ... SSE-Sportler sammeln EM-Medaillen bei den Triathle und Biathle Europameisterschaften
in Setubal

DVMEF- Nominierung EM Jugend B

08.07.2016 13:48 von Jens Oellien

Der Landesverband fiir Modernen Fiinfkampf hat gerade die Nominierungslisten fiir die
Europameisterschaft Jugend B in England erhalten. Der Landesverband NRW ist gliicklich, dass zwei
seiner Athletinnen vom Deutschen Verband nominiert wurden.

Das Midchenteam setzt sich aus Katharina Molkow, Mona Larrousi aus Bonn sowie Emma Schonborn und
Lena Just aus Berlin zusammen.

Bei den Jungen starten Pele Uibel, Marc Spletzer, Maximilian Schaefer aus Berlin sowie Hennes
Blechschmidt aus Brandenburg.

Wir gratulieren allen Athleten, bedanken uns bei den Trainern fiir die bisherige Arbeit und sehen dies als
eine Bestidtigung fiir den eingeschlagenen Weg.
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Deutsche Meisterschaften Jugend B in Bonn

02.07.2016 10:30 von Anke Tolzer
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Am 02. und 03.07.2016 fanden in Bonn die Deutschen Meisterschaften Jugend B im Drei- und Fiinfkampf
statt. 37 weibliche und 22 ménnliche Teilnehmer nahmen am Wettkampf teil.

Dabei wurden viele personliche Bestleistungen erzielt und Dank der Mithilfe der Eltern ein wiirdiger
Rahmen fiir eine Meisterschaft geschaffen.

Das Veranstalterteam dankt allen Sportlern, Betreuern, Trainern und ehrenamtlichen Helfern.

Die Ergebnisse zum Wettkampf finden Sie hier.

WM 2016 in Moskau: Goldener WM-Auftakt: Titel fiir die Staffel
Schoneborn/Schleu

24.05.2016 17:33 von Maike Schramm

| WM-Staffel-Gold fiir Lena Schoneborn und Annika Schleu

Auftakt nach MabB fiir die deutsche Mannschaft: Zu Beginn der Weltmeisterschaften in Moskau haben
Lena Schoneborn und Annika Schleu (1419p) den Staffel-Wettbewerb gewonnen. Das Duo verwies nach
unwiderstehlicher Aufholjagd die Teams aus GroBbritannien (1409p) und WeiBrussland (1405p) auf die
Plitze.

Weiterlesen ... WM 2016 in Moskau: Goldener WM-Auftakt: Titel fiir die Staffel Schoneborn/Schleu
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Internationaler Masterswettkampf

22.05.2016 09:57 von Neuss

Teilnehmer aus sechs Nationen hatten sich vom 20. bis 22. Mai in Neuss zur internationalen NRW
Meisterschaft im Modernen Fiinfkampf der Masters zusammengefunden, um gemeinsam Sport zu treiben,
aber auch alte Erinnerungen und Erfahrungen auszutauschen.

Gestartet wurde am Freitagnachmittag mit dem SchieBen. AnschlieBend stand das Schwimmen auf dem
Programm. In beiden Disziplinen erzielten die disziplinbesten Spitzenergebnisse. So standen im Schie3en
mit der Luftpistole sowohl bei den Damen als auch bei den Herren 176 Ringe als die besten Ergebnisse in
den Siegerlisten. Im Schwimmen wurden fiir 100m 1:14,2 Min und iiber 50m 33,2 Sek. als schnellste
Zeiten gestoppt.

Spannend, kameradschaftlich aber engagiert kimpfend, verlief das Fechten am Samstag, bevor es zur
Reitanlage ging. Beim Fechten dominierten die Sportler iiber 60 eindeutig das Teilnehmerfeld. Beim
Reiten sorgte ein fair, aber raffiniert aufgebauter Parcours fiir die nétige Spannung und Differenzierung.

Der abschlieBende Geldandelauf nutzte jeden Hiigel auf dem ehemaligen Freibadgeldnde und verlangte
eine clevere Laufeinteilung. Bei der abschlielenden Siegesfeier wurden so manche Anekdoten der

gemeinsam erlebten Wettkampftage ausgetauscht und sich fiir die kommenden néchsten
Masterswettkdmpfe verabredet.
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